Regulamin biegu Hardcore bieg 2016
28 maja 2016 r.

I. Organizator.

Hardcore_bieg jest organizowany przez Wieruszowski Dom Kultury i Gminny O$rodek Sportu

1 Turystyki w Wieruszowie

II. Cel imprezy.

Hardcore bieg to wydarzenie sportowe, ktore taczy umiejetnosci z réznych dziedzin

aktywnosci fizyczne;j.

I11. Informacje ogolne.
1. Termin biegu: sobota, 28.05.2016 .
2. Miejsce: Gminny Osrodek Sportu i Turystyki w Wieruszowie — stadion miejski.
3. Czas rozpoczgcia biegu: godzina 17:00.
4. Bieg sktada si¢ z jednego etapu.
5. Kobiety 1 m¢zczyzni startujg jednoczesnie.

6. Biegi odbeda si¢ na wyznaczonej trasie po nawierzchni mieszanej — kostka betonowa,
asfalt, nawierzchnia naturalna, trawa, las. Na trasie czekajg naturalne 1 sztuczne

przeszkody.

7. Udziat w biegu jest odptatny. Kwote 5 zt nalezy uisci¢ przy skladaniu deklaracji.

IV. Uczestnictwo.

1. W Hardcore biegu moga uczestniczy¢ osoby od 16 roku zycia, po wypetieniu

deklaracji podpisanej przez opiekuna prawnego.

2. Osoby petoletnie po zapoznaniu si¢ z regulaminem dokonuja zgloszenia i podpisuja



wymagane oswiadczenia.
Zgloszenia do wzigcia udzialu w biegu przyjmowane sg do dnia startu wlacznie.

Zgloszenie mozna pobra¢ ze strony www.wdkwieruszow.pl oraz www.gosit-

wieruszow.pl lub wypetni¢ przed startem w dniu biegu.

V. Bezpieczenstwo.

1.

Ze wzgledu na specyficzny charakter biegow kazdy uczestnik oswiadcza w deklaracji

uczestnictwa, ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w biegu.

Kazdy uczestnik musi liczy¢ si¢ z zadrapaniami, otarciami i kontuzjami spowodowanymi

pokonywaniem przeszkdd na trasie biegu.
Odpowiedzialno$¢ i leczenie za powstale urazy pozostaje po stronie zawodnikow.

Zakazane jest startowanie w butach kolcach.

VI Oswiadczenia koncowe.

Udziat w biegu jest dobrowolny.

Kazdy uczestnik bierze udziat w biegu na wlasng odpowiedzialnos$¢, a niepeinoletni na
odpowiedzialnos$¢ opiekundéw prawnych.
Uczestnicy ponoszg petng odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa

podczas pokonywania trasy.

Za szkody wyrzadzone przez uczestnikow wobec innych uczestnikow jak i 0sob trzecich

organizator nie odpowiada.

Organizator nie bierze zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki

spowodowane przez uczestnikow biegu.

Uczestnik biegu wypetniajac deklaracje 1 podpisujac liste udziatu akceptuje warunki
regulaminu Hardcore bieg 2016.
Wszyscy uczestnicy startujac w biegu wyrazaja zgode na publikacje ich wizerunku w

relacjach zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatorow.


http://www.wdkwieruszow.pl/
http://www.wdkwieruszow.pl/
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Ostateczna interpretacja Regulaminu zalezy do organizatora biegu.

W sprawach sportowych decyzja organizatoréw jest decyzja ostateczng. Nieznajomos¢

regulaminu nie zwalnia uczestnika z jego przestrzegania.
Organizator nie ubezpiecza biegu.

Bieg w przypadku trudnych warunkow atmosferycznych moze zosta¢ przetozony.
Organizator nie zwraca wniesionej przez uczestnikow oplaty (sg to koszty organizacyjne

imprezy).
Organizator zachowuje sobie prawo do zmiany godziny startu.

Udziat w Hardcore bieg jest jednoznaczny ze zgoda na warunki niniejszego regulaminu.



