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GOSIT WIERUSZOW

WIERUSZOW

Projekt wspolfinansowany ze srodkow Gminy Wieruszow w ramach przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

REGULAMIN

zajec tyzwiarskich
1. Zajecia tyzwiarskie przeznaczone sg dla typu zaawansowania:
—nauka jazdy na tyzwach dla poczatkujacych;
—nauka jazdy na tyzwach dla srednio zaawansowanych;

2. Udziat w zajeciach jest nieodptatny. Uczestnicy zaje¢ bedg mogli bezptatnie skorzysta¢ z
wypozyczalni sprzetu sportowego m.in. tyzew, kasku.

3. Zajecia na tafli lodowej odbywajg sie zgodnie z ramowym harmonogramem w Gminnym Osrodku
Sportu i Turystyki w Wieruszowie przy ul. Sportowej 4. W okresie ferii zimowych czestotliwosé zajec
bedzie zwiekszona.

4. Organizator Zastrzega sobie prawo odwotania pojedynczych zaje¢ z przyczyn niezaleznych.
Odwotane zajecia odbedg sie w innym wczesniej wyznaczonym terminie.

5. Rodzice (opiekunowie) dzieci uczestniczgcych w zajeciach zobowigzani sg do zapewnienia dziecku: -
odpowiedniego ubioru, punktualnego przyprowadzania dzieci na zajecia (osoby spdZnione nie bedg
dopuszczone do zajec); - kasku (moze by¢ kask rowerowy), dziecko nie posiadajgce kasku, nie bedzie
dopuszczone do zajeé. Uczestnicy nie posiadajgcy swoich tyzew czy kaskdw mogg skorzystac z
wypozyczalni na miejscu.

6. Uczestnicy zajec przebierajg sie w wyznaczonych miejscach. Za rzeczy pozostawione w przebieralni,
organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

7. Dzieci zobowigzane sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa na lodzie oraz uwag trenera.
8. Osoby zagrazajgce swoim zachowaniem bezpieczestwu innych, zostang usuniete z tafli lodowiska.

9. Rodzice/opiekunowie majg swiadomos¢, ze w czasie nauki jazdy, majg miejsce upadkiiinne podobne
zdarzenia.

10. Ze wzgledu na specyfike zaje¢, za nieszczesliwe wypadki WKS ,,Prosna” nie odpowiada, a nauka
jazdy jest prowadzona na wytaczne ryzyko rodzicéw i opiekundw.

11.Uczestnicy zaje¢ ubezpieczeni sg od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
12. Zabrania sie jedzenia i picia na tafli lodowe].

13. Wszyscy uczestnicy szkotki oraz ich opiekunowie zobowigzani sg do przestrzegania obowigzujgcego
regulaminu lodowiska oraz wypozyczalni tyzew.

14. Uczestnictwo na zajeciach jest rownoznaczne z potwierdzeniem zapoznania sie z regulaminem i
zobowigzaniem do jego przestrzegania. Postanowienia Niniejszego regulaminu, powstaty w trosce o
bezpieczenstwo Panstwa Dzieci i dobrg organizacje zajec.



UWAGI:

Wedtug programu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym w ramach projektu précz
rozwoju i ksztattowania umiejetnosci sportowych specjalny nacisk ktadziony bedzie na wartosci
wychowawcze, a takze wyrabianie wsréd mtodych ludzi prawidtowych postaw i zachowan. Przed
rozpoczeciem zajeé przeprowadzona zostanie pogadanka nt. wptywu w/w zaje¢ na rozwdj fizyczny
cztowieka, umiejetnosci wspoétdziatania i zachowania w grupie, rywalizacji, rozwigzywania konfliktéw.
Ponadto wszyscy uczestnicy zaje¢ zobowigzani zostang przez prowadzgcego do przestrzegania podczas
zaje¢ wiasciwych zasad postepowania. A do nich naleza:

- Nie pije, nie biore, nie pale.

- Nie przeklinam.

- Przestrzegam zasady fair — play podczas zajec.
- Nie stosuje przemocy.

- Nie wysSmiewam sie i nie krytykuje.

- Pozostawiam za sobg porzadek.



